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1)- Décrire le principe de fonctionnement de la sonde échographe. 

2)- La figure 1 montre le comportement de la jonction myo-tendineuse (A) et de l’aponévrose (B) lors d’une contraction isométrique en rampe des muscles fléchisseurs plantaires.  Que peut-on déduire de ces enregistrements ? En quoi ces mesures sont-elles importantes dans l’analyse de la plasticité neuromusculaire ?  
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Figure 1 : Enregistrement échographique obtenue au niveau de la jambe lors d’une rampe de contraction isométrique des muscles fléchisseurs plantaire de la cheville (CMV, contraction maximale volontaire). 

3)- Que représente cette page SDS (Sodium Dodécyl Sulfate) ? Comment est-elle obtenue ?
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Figure 2 : Page SDS obtenue à l’issue d’une biopsie musculaire effectuée sur le muscle quadriceps (Vastus lateralis).

4)- Cette figure correspond à des mesures myo-typologiques obtenues pour différentes populations de sujets (YO sujets jeunes ; EL sujets âgés ; EL-IMM sujets âgés et immobilisés). Que pouvons-nous retenir de cette analyse concernant la plasticité du système neuromusculaire ? 
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Figure 3 : Distribution de chaine lourde de myosine en fonction de l’âge et de l’activité (D’antona et al 2003) 

