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Avant de composer, remplir toutes les rubriques de l'en-tête de votre copie 

sans oublier d'indiquer votre nom .
 Les candidats sont tenus de rendre une copie par sujet même blanche s'ils ne le traitent pas.
Rapportez les principales recommandations nutritionnelles au cours des maladies cardiovasculaires.

Qu’elles sont d’après vous les implications de ces recommandations sur l’adaptation à l’effort ?

