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Avant de composer, remplir toutes les rubriques de l'en-tête de votre copie 

sans oublier d'indiquer votre nom ainsi que sur chaque intercalaire.

Les candidats sont tenus de rendre une copie par sujet même blanche s'ils ne le traitent pas.
Les candidats devront traiter obligatoirement les 3 questions sur 3 copies différentes

Aucun document n’est autorisé pendant l’épreuve.

Question 1 : UE52 A1 Vieillissement de la fonction motrice (G. Scaglioni)  

Décrivez les modifications auxquelles s’expose la fonction cardiovasculaire avec l’avancée de l’âge ? Quelles sont, à votre avis, les conséquences sur la performance motrice ?

Attention, votre réponse de doit pas dépasser 4 pages (feuille principale), tout élément inscrit au-delà de cette limite ne sera pas lu. 

Question 2 : UE52 A2 Troubles Neurologiques et musculaire (C. Paizis, C.Papaxanthis, R. Lepers)  

Les trois sujets sont à traiter sur la même copie :

Sujet R. Lepers (20 min) (8 points)

Calculatrice interdite
Lors d’une séance de réentrainement sur ergocycle, un patient (m = 80 kg) pédalant à une puissance de 100 W a une consommation d’oxygène égale à 1.5 L/min. 

(Pour les calculs, on prendra: 1 cal = 4 J)

a) Quel est son rendement brut ? 

b) Quel est son rendement net si sa consommation d’oxygène au repos est égale à 5 ml/kg/min ?

c) Quelle est sa dépense énergétique en Kcal s’il pédale pendant 30 min ?

d) Quels facteurs peuvent influencer le rendement du sujet ? 

Sujet C. Paizis (20 min) (6 points)

Décrire la prise en charge et le traitement d’une rupture des ligaments des muscles stabilisateurs externes de la cheville.   

Sujet C. Papaxanthis (20 min) (6 points)
a) Donnez le déficit sensitif après une atteinte du nerf Médian 

b) Décrivez très brièvement les mononeuropathies multiples  (2-3 lignes)

c) Donnez les déficits moteurs pour les nerfs suivants : ulnaire, radial

d) Décrivez très brièvement la polyradiculonévrite  (2-3 lignes)

e) Décrivez le syndrome myasthénique

Question 3 : UE52 A3 Psychopathologies  (F. Lebon, S. Grosprêtre)

Aucun document autorisé

Sujet F. Lebon :
· Quelles sont les précautions à prendre lors de la mise en place d’une séance d’activité physique pour des patients autistes ? (10 points)

Sujet S. Grosprêtre : 

- Mettez au point une séance de 45 minutes pour un groupe de patients Alzheimer. Vous justifierez vos choix (10 points)

